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Dall'incontro tra I'acqua che avvolge e la pietra che sostiene nasce uno spazio dedicato all’

. Un rifugio elegante immerso nella quiete, dove il tempo rallenta e ogni gesto
diventa un rituale. Qui, ogni trattamento € un tra energia, equilibrio e natura,
arricchito da profumi delicati, suoni morbidi e manualita sapienti. Prodotti naturali selezionati, rituali
olistici e percorsi esclusivi vi guideranno verso un profondo benessere, lontano dal ritmo della citta,
per ritrovare se stessi in una dimensione di autentica serenita.

From the meeting of enveloping water and grounding stone comes a sanctuary devoted to

. An elegant retreat surrounded by tranquility, where time slows down and
every gesture becomes a ritual. Each treatment is a through energy, balance, and
nature, enhanced by soothing scents, gentle sounds, and expert hands. Selected natural products,
holistic rituals, and exclusive wellness paths will guide you toward deep relaxation, far from the city's
pace, to rediscover yourself in a state of pure serenity.






Il percorso benessere ¢ composto da: Durata: 120 min

Prezzo:
(dal lunedi al sabato)

(domenica, ponti,
festivita)

telo + ciabattine + cuffia

The wellness path is composed of: Time: 120 min
Price:

(from Monday to

Saturday)
(Sunday

and holidays)

towel + flip-flops + swim cap

L'accesso alla SPA é consentito esclusivamente

ai clienti muniti di Kit Spa, acquistabile
direttamente in struttura.

Access to the SPA is permitted exclusively to guests
provided with a Spa Kit, available for purchase
directly at the property.

o Accappatoio/Bathrobe: 7€
o Telo/Towel: 5€
« Ciabatte/Slippers: 5€




Face Care Treatments

Essential Express
Deterge in profondita ed esfolia eliminando impurita
ed imperfezioni senza aggredire

Cleanses in depth and exfoliates removing impurities
and imperfections without attacking the skin

Speciale Occhi / Special Eyes
Trattamento intensivo e dal sollievo immediato per
occhi stanchi segnati da rughe, borse e occhiaie,
grazie ad un massaggio drenante e all'applicazione di
un'innovativa maschera idrogel.

Intensive treatment for tired eyes with evident signs
of wrinkles, puffiness, under-eye bags and dark
circles. Gives immediate freshness and relief, thanks
to a draining massage with the application of an
innovative hydrogel mask.

Durata / Time
20 min > 60€

Durata/ Time
20 min > 60€




Face Care Treatments

Hydramemory

Trattamento profondamente idratante per viso, collo
e décolletté. Ristabilisce compattezza, nutrimento e
luminosita della pelle prevenendo la disidratazione
grazie alla specifica applicazione della maschera con
pennelli.

Deeply moisturizing treatment for face, neck and
décolletté. It restores the texture, softness and
brightness of the skin preventing dehydration thanks
to a specific mask applied with brushes.

Active Pureness

Trattamento di pulizia profonda purificante ed
opacizzante. La maschera formulata con alga
spirulina, acido mandelico ed argille bianche e verdi,
contrasta l'iperproduzione di sebo e purificano i pori.
Intenso e delicato, consigliato in caso di pelli impure
o con tendenza acneica.

Deep cleansing treatment with a purifying and
mattifying action. The mask formulated with
spirulina algae, mandelic acid and white and green
clays, counteracts the hyperproduction of sebum
and purify the pores. Intense and delicate, it is
recommended in case of impure or acneic skins.

Durata / Time
50 min >150€
30 min > 90€

Durata/Time:
60 min > 150€
30 min > 90€




Face Care Treatments

Calmante Remedy Durata / Time

30 min > 90€

Skin Defence Remedy 50 min > 150€
Trattamento lenitivo e rafforzante, stimola la pelle in
profondita per una piacevole azione calmante.
Grazie alla combinazione di una detersione e peeling
delicati e ad un'innovativa maschera olio bifasica
arricchita con Olio di Marula e Acido laluronico, calma,
rinnova e fortifica le pelli sensibili, fragili e tendenti a
rossori.
Calming and reinforcing treatment, it deeply
stimulates the skin for a pleasant calming action.
Thanks to the combination of a delicate cleansing and
peeling and an innova- tive biphasic oil mask enriched
with Marula Oil and Hyaluronic Acid, it calms, renews
and strengthens sensitive, delicate
and easily reddened skins.
Aging Lifting Sublime Skin Duiaits e

. 50 min > 250€
Trattamento viso, collo e décolleté. Dona alla pelle 25 min > 130€
compattezza con una maschera liftante dai Add on eye patch > 50€

risultati visibili. L'Active lift Massage, ispirato alle
tecniche del Kobido diminusce le rughe e dona ritrovato
tono all'ovale.

Face, neck and decollete treatment with a smaothing,
stimulating and brightening effect obtained from the
combined action of a double peeling and Vitamin C
The resurfacing treatment stimulates renewal and
illumination. Recommended for dyschromia, uneven
and thickened mature or oily skin




Body Care Treatments

Aromasoul Ritual Scrub

Rituale di rinnovamento arricchito dalle proprieta
della riolite di origine vulcanica e dai benefici aroma-
terapici dei blend per una pelle setosa e nutrita in
profondita. Adatto ad ogni tipo di pelle e ideale per
coloro che necessitano di una profonda esfoliazione
del corpo, per rimuovere le cellule morte e restituire
una pelle morbida, vellutata e nutrita.

A renewing and reinvigorating scrub ritual
characterized by the pure volcanic rhyolite particles
enhanced with a unique collection of aromatherapy
oils to smooth and soften the skin. Ideal for all skin
types, it deeply exfoliates the body and provides an
intense nourishment.

Body Strategist Firming
Rimodellante e tonificante con maschera all'argilla per
ridonare compattezza ai tessuti.

Remodeling and firmingwith mud mask to give
compactness and energy to tissue.

Detox and drain

Trattamento corpo intensivo detossinante, drenante e
anti cellulite. Il fango utilizzato consente un’azione
rivitalizzante e purificante dei tessuti, mentre il
massaggio migliora la circolazione, unitamente ad una
profonda sensazione di leggerezza e freschezza delle
gambe.

Intensive detoxifying, draining and anti-cellulite body
treatment. The mud used allows a revitalizing and
purifying action of the tissues, the massage improves
the circulation together with a deep sensation of
lightness and final freshness of the legs.

Durata / Time
50 min > 140€

Durata / Time
50 min >170€
30 min > 90€

Durata / Time
50 min > 170€
30 min > 90€




Per tutte le donne in gravidanza dopo il terzo mese.
Per ripristinare la forma fisica, drenare e tonificare i
tessuti.

For all expectant mothers after their first trimester.
To restor body shape, drain and firm tissues affected
by pregnancy.

Trattamento che prevede scrub, maschera e prodotti
con olio di Tamanu per dare tono alla pelle.
Trattamento consigliato dopo 6 settimane dal parto.

All-over body treatment incorporates exfoliation,
mask and tamanu oil products to improve the skin's
tone. Ideal for new mothers from 6 weeks postriatal
onwardes.

Trattamento express ma intensivo ad azione
termogenica. Corregge le imperfezioni piu marcate e
resistenti della cellulite. Aiuta a ridurne i segni,
migliora la microcircolazione efavorisce una visibile
azione rimodellante

Express but intensive treatment with thermogenic
action, recommended for resistant and localized
adipose cellulite. It promotes reshaping effect on the
silhouette and improves microcirculation.

Durata / Time
50 min >

Durata / Time
50 min >

Durata / Time
30 min >




Massaggio energico che aiuta ad alleviare le tensioni
e a sciogliere le contratture muscolari.

Energic massage to ease join pain, calm and relax
muscle tension.

Trattamento decontratturante per testa, collo e
schiena. Favorisce uno stato di benessere totale.

Decontracturing massage for head, neck and back.
Promotes a state of total well-being.

Rituale ad azione rigenerante grazie all'utilizzo di oli
essenziali specifici che siispirano alla cultura
mediterranea combinati con manovre dolci e
avvolgenti che favoriscono il drenaggio dei liquidi.

A ritual with a regenerating action thanks to the use
of specific essential oils inspired by Mediterranean
culture combined with gentle and enveloping
movements that promote the drainage of liquids.

Durata/Time:
30 min >
50 min >
60 min >
80 min >
90min >

Durata / Time
50 min >
30 min >

Durata / Time
30 min >
50 min >
60 min >
80 min >
90 min >




Manualita lente e distensive con oli essenziali, per un
rinnovato equilibrio psicofisico e per allentare tensioni
e stress.

Slow and soothing manipulations with essential oils
for finding yourself calm, balanced and reduce
muscle tensions.

Rituale con pietre calde ed oli essenziali che allevia il
dolore  muscolare e favorisce un profondo
rilassamento muscolare, perfetto per ritrovare
equilibrio mentale, rilassamento e rinnovata energia.

Ritual with hot stones and essential oils that relieves
muscle pain and promotes deep relaxation, perfect
for regaining mental balance, relaxation and
renewed energy.

Rituale con pietre calde di Sale Himalayano, ideale per
purificare, detossinare e revitalizzare il corpo, nei
momenti di particolare stress. La sua azione profonda
ed intensa, lenisce i dolori, scioglie le tensioni, stimola
il metabolismo e migliora la circolazione.

Ritual made with Himalayan salt stone, perfect to
detoxify, purify and rebalance the body in moments
of particular emotional stress. Its deep and intense
action relieves pain and tension, stimulates
metabolism and improves circulation.

Durata / Time
30 min >
50 min >
60 min >
80 min >
90 min >

Durata / Time
60 min >
Couple >

Durata / Time
80 min >
Couple >




Massaggio connettivale aromatico viso e corpo,
dona una profonda sensazione di rilassamento e
benessere di mente e corpo. Contrasta le contratture
muscolari e allevia stati di tensione per una
piacevole esperienza di benessere. Ideale in caso di
tensione muscolare e pelle secca e denutrita.

A unique sensorial and armatic face and body ritual
aimed at favouring complete relaxation of mind
and body. Experience a profound sense of well-
being that results in relaxed muscles, impro-ved
circulation and visibly oxygenated, luminous and
nourished skin

Durata / Time
80 min >
Couple >




Beauty Treatments

Trattament] esteticl

Manicure
Gel color manicure

Pedicure
Gel color pedicure

Pedicure curativo / Curative pedicure
Gel color curative pedicure

Epilazione Corpo / Body Waxing

Labbra o mento / Upper Lip or chin
Sopracciglia / Eyebrows

Ascelle / Armpit

Braccia /Arm

Inguine base / Basic Bikini

Mezza gamba / Half leg

Gamba intera / Full leg

Gamba completa e inguine base / Basic bikini and full leg

Petto o schiena / Chest or back

40€
60€

50€
70€

60€
80€

20€
20€
25€
5
25€
40€
60€
80€
50€




Tutti i punti dove vivere le nostre esperienze di benessere.
All the places where we can live our wellness experiences.

Viale Carlo 3°, km 22.300
San Nicola La Strada, CE
Tel: 0823224187

Cell: 3775930352
infocaserta@itv.it

Viale Jannuzzo, 47,
98035 Giardini-Naxos ME
Tel. 0942 51931
infogiardininaxos@itv.it

Via Sauze, 3,
10058 Sestriere TO
Tel. 0122 750918
infosestriere@itv.it

Via Lanzo, 163 - 10071 Borgo
Torinese, TO

Tel. 3520532457
infotorino@itv.it

Via Nazario Sauro, S.N,
96100 Siracusa (SR)
Tel. 093116681
infosiracusa@itv.it

Industriestrasse 2

39032 Sand in Taufers (BZ)
Tel. 0474 679045
infocascade@itv.it



LIMITI DI ETA

Eta 15 e sotto: puo godere di manicure e pedicure.

Eta 16-17: servizi sopra elencati, ma inclusi trattamenti viso, ceretta sopracciglia /
mento / labbra.

o E richiesta la liberatoria per minorenni firmata dal Genitore/Tutore.

« |l Genitore/Tutore deve essere sempre presente nella stanza con il minore.
Dai 18 anni in su: quelli sopra elencati ma inclusi massaggi e trattamenti per il
corpo.

AGE RESTRICTIONS
Age 15 and under: can enjoy manicure and pedicure.
Age 16-17: services listed above, but including facials, eyebrow / chin/ lip waxing.
o Minors authorization release form signed by Parent/Guardian is required.
e The Parent/Guardian must be present in the room with the minor all times.
Aged 18 and over: those listed above but including massage and body
treatments.

CANCELLAZIONE APPUNTAMENTI

Ti chiediamo di effettuare qualsiasi cancellazione o modifica dei trattamenti
almeno quattro ore prima dell'appuntamento. Se annulli meno di quattro ore, ti
verra addebitato il 50% della commissione. Se annulli senza preawviso, ti verra
addebitato il 100%.

APPOINTMENTS CANCELLATION

We ask that you make any cancellation or change to treatments at least four
hours before your appointment. If you cancel less than four hours, you'll be
charged 50% of the fee. If you cancel without notice, you'll be charged 100%.
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ITV Roma

presso Rome Marriott Park Hotel
Roma

Via Colonnello Tommaso Masala, 54,
00148 Roma RM

Tel. 06 65882843

Orari struttura

Tutti i giorni

dalle ore 11.00 alle 19:30
Spa Hours

Everyday
from 11.00 to 19:30

kv

SPA EXPERIENCE



	“Dalla quiete che abbraccia Roma, tra natura e materia, prende forma un’oasi urbana pensata per il corpo e per l’anima.”
	Dall’idea di un benessere autentico, capace di unire equilibrio naturale e comfort moderno, nasce la sinergia tra ITV e il Marriott Rome Park Hotel: un’oasi urbana dove il benessere prende forma in modo genuino e profondo. Qui, il sapere delle mani esperte si intreccia con le virtù degli elementi naturali, dando vita a rituali esclusivi che raccontano l’armonia tra Roma e la sua energia vitale.  Ogni trattamento diventa un viaggio sensoriale, un momento dedicato al riequilibrio interiore e alla riscoperta di sé.  A rendere ogni esperienza ancora più preziosa, vi saranno trattamenti “tailor made”, pensati per esaltare l’unicità di ciascuno e restituire armonia, energia e leggerezza.
	Born from the idea of authentic well-being — a harmony between natural balance and modern comfort — the synergy between ITV and the Marriott Rome Park Hotel creates an urban oasis where wellness takes shape in its purest and deepest form. Here, the knowledge of expert hands intertwines with the virtues of natural elements, giving life to exclusive rituals that embody the harmony between Rome and its vital energy.  Each treatment becomes a sensory journey, a moment devoted to inner balance and self-discovery.  To make every experience even more precious, bespoke “tailor-made” treatments are designed to enhance each guest’s uniqueness, restoring harmony, energy, and lightness.
	ITV Roma
	SOMMARIO / CONTENTS
	Il percorso benessere è composto da:
	Area Relax
	Sauna finlandese
	Bagno turco
	Docce emozionali
	Piscina relax termalizzata con postazioni idromassaggio
	Kit accoglienza: telo + ciabattine + cuffia

	Wellness Path
	The wellness path is composed of:
	Relax Area
	Finnish Sauna
	Turkish bath
	Emotional Showers
	Relax heated pool
	Welcome Kit: towel + flip-flops + swim cap

	Face Care Treatments
	Essential Express Deterge in profondità ed esfolia eliminando impurità ed imperfezioni senza aggredire
	Cleanses in depth and exfoliates removing impurities and imperfections without attacking the skin
	Speciale Occhi / Special Eyes Trattamento intensivo e dal sollievo immediato per occhi stanchi segnati da rughe, borse e occhiaie, grazie ad un massaggio drenante e all'applicazione di un'innovativa maschera idrogel.
	Intensive treatment for tired eyes with evident signs of wrinkles, puffiness, under-eye bags and dark circles. Gives immediate freshness and relief, thanks to a draining massage with the application of an innovative hydrogel mask.

	Face Care Treatments
	Hydramemory Trattamento profondamente idratante per viso, collo e décolletté. Ristabilisce  compattezza, nutrimento e luminosità della pelle prevenendo la disidratazione grazie alla specifica applicazione della maschera con pennelli.
	Deeply moisturizing treatment for face, neck and décolletté. It restores the texture, softness and brightness of the skin preventing dehydration thanks to a specific mask applied with brushes.
	Active Pureness Trattamento di pulizia profonda purificante ed opacizzante. La maschera formulata con alga spirulina, acido mandelico ed argille bianche e verdi, contrasta l'iperproduzione di sebo e purificano i pori. Intenso e delicato, consigliato in caso di pelli impure o con tendenza acneica.
	Deep cleansing treatment with a purifying and mattifying action. The mask formulated with spirulina algae, mandelic acid and white and green clays, counteracts the hyperproduction of sebum and purify the pores. Intense and delicate, it is recommended in case of impure or acneic skins.

	Face Care Treatments
	Calmante Remedy  Skin Defence Remedy Trattamento lenitivo e rafforzante, stimola la pelle in profondità per una piacevole azione calmante. Grazie alla combinazione di una detersione e peeling delicati e ad un'innovativa maschera olio bifasica arricchita con Olio di Marula e Acido laluronico, calma, rinnova e fortifica le pelli sensibili, fragili e tendenti a rossori.
	Calming and reinforcing treatment, it deeply stimulates the skin for a pleasant calming action. Thanks to the combination of a delicate cleansing and peeling and an innova- tive biphasic oil mask enriched with Marula Oil and Hyaluronic Acid, it calms, renews and strengthens sensitive, delicate and easily reddened skins.
	Aging Lifting Sublime Skin Trattamento viso, collo e décolleté. Dona alla pelle compattezza con una maschera liftante dai risultati visibili. L'Active lift   Massage, ispirato alle tecniche del Kobido diminusce le rughe e dona ritrovato tono all'ovale.
	Face, neck and décolleté treatment with a smaothing, stimulating and brightening effect obtained from the combined action of a double peeling and Vitamin C The resurfacing treatment stimulates renewal and illumination. Recommended for dyschromia, uneven and thickened mature or oily skin
	Aromasoul Ritual Scrub Rituale di rinnovamento arricchito dalle proprietà della riolite di origine vulcanica e dai benefici aroma-terapici dei blend per una pelle setosa e nutrita in profondità. Adatto ad ogni tipo di pelle e ideale per coloro che necessitano di una profonda esfoliazione del corpo, per rimuovere le cellule morte e restituire una pelle morbida, vellutata e nutrita.
	A renewing and reinvigorating scrub ritual characterized by the pure volcanic rhyolite particles enhanced with a unique collection of aromatherapy oils to smooth and soften the skin. Ideal for all skin types, it deeply exfoliates the body and provides an intense nourishment.


	Body Care Treatments
	Body Strategist Firming Rimodellante e tonificante con maschera all’argilla per ridonare compattezza ai tessuti.
	Remodeling and firmingwith mud mask to give compactness and energy to tissue.
	Detox and drain Trattamento corpo intensivo detossinante, drenante e anti cellulite. Il fango utilizzato consente un’azione rivitalizzante e purificante dei tessuti, mentre il massaggio migliora la circolazione, unitamente ad una profonda sensazione di leggerezza e freschezza delle gambe.
	Intensive detoxifying, draining and anti-cellulite body treatment. The mud used allows a revitalizing and purifying action of the tissues, the massage improves the circulation together with a deep sensation of lightness and final freshness of the legs.

	New Life Massage Per tutte le donne in gravidanza dopo il terzo mese. Per ripristinare la forma fisica, drenare e tonificare i tessuti.
	For all expectant mothers after their first trimester. To restor body shape, drain and firm tissues affected by pregnancy.
	New Mum Trattamento che prevede scrub, maschera e prodotti con olio di Tamanu per dare tono alla pelle. Trattamento consigliato dopo 6 settimane dal parto.
	All-over body treatment incorporates exfoliation, mask and tamanu oil products to improve the skin's tone. Ideal for new mothers from 6 weeks postriatal onwards.

	Body Care Treatments
	Body Strategy Thermo Trattamento express ma intensivo ad azione termogenica. Corregge le imperfezioni più marcate e resistenti della cellulite. Aiuta a ridurne i segni, migliora la microcircolazione efavorisce una visibile azione rimodellante
	Express but intensive treatment with thermogenic action, recommended for resistant and localized adipose cellulite. It promotes reshaping effect on the silhouette and improves microcirculation.
	Energy Massaggio energico che aiuta ad alleviare le tensioni e a sciogliere le contratture muscolari.
	Energic massage to ease join pain, calm and relax muscle tension.

	Body Massage
	Back & Neck Trattamento decontratturante per testa, collo e schiena. Favorisce uno stato di benessere totale.
	Decontracturing massage for head, neck and back. Promotes a state of total well-being.
	Aromasoul Mediterranean  Rituale ad azione rigenerante grazie all'utilizzo di oli essenziali specifici che si ispirano alla cultura mediterranea combinati con manovre dolci e avvolgenti che favoriscono il drenaggio dei liquidi.
	A ritual with a regenerating action thanks to the use of specific essential oils inspired by Mediterranean culture combined with gentle and enveloping movements that promote the drainage of liquids.

	Body Rituals
	Comfort Touch Manualità lente e distensive con oli essenziali, per un rinnovato equilibrio psicofisico e per allentare tensioni e stress.
	Slow and soothing manipulations with essential oils for finding yourself calm, balanced and reduce muscle tensions.
	Hot Stone Massage  Rituale con pietre calde ed oli essenziali che allevia il dolore muscolare e favorisce un profondo rilassamento muscolare, perfetto per ritrovare equilibrio mentale, rilassamento e rinnovata energia.
	Ritual with hot stones and essential oils that relieves muscle pain and promotes deep relaxation, perfect for regaining mental balance, relaxation and renewed energy.
	Salt Massage  Rituale con pietre calde di Sale Himalayano, ideale per purificare, detossinare e revitalizzare il corpo, nei momenti di particolare stress. La sua azione profonda ed intensa, lenisce i dolori, scioglie le tensioni, stimola il metabolismo e migliora la circolazione.
	Ritual made with Himalayan salt stone, perfect to detoxify, purify and rebalance the body in moments of particular emotional stress. Its deep and intense action relieves pain and tension, stimulates metabolism and improves circulation.

	Body Rituals
	Tranquillity Ritual Massaggio connettivale aromatico viso e corpo, dona una profonda sensazione di rilassamento e benessere di mente e corpo. Contrasta le contratture muscolari e allevia stati di tensione per una piacevole esperienza di benessere. Ideale in caso di tensione muscolare e pelle secca e denutrita.
	A unique sensorial and armatic face and body ritual aimed at favouring complete relaxation of mind and body. Experience a profound sense of well-being that results in relaxed muscles, impro-ved circulation and visibly oxygenated, luminous and nourished skin

	Beauty Treatments
	Epilazione Corpo / Body Waxing
	Tutti i punti dove vivere le nostre esperienze di benessere. All the places where we can live our wellness experiences.

	Structures

	LIMITI DI ETÀ Età 15 e sotto: può godere di manicure e pedicure. Età 16-17: servizi sopra elencati, ma inclusi trattamenti viso, ceretta sopracciglia / mento / labbra.
	È richiesta la liberatoria per minorenni firmata dal Genitore/Tutore.
	Il Genitore/Tutore deve essere sempre presente nella stanza con il minore.
	Dai 18 anni in su: quelli sopra elencati ma inclusi massaggi e trattamenti per il corpo.
	AGE RESTRICTIONS Age 15 and under: can enjoy manicure and pedicure.  Age 16-17: services listed above, but including facials, eyebrow / chin/ lip waxing.
	Minors authorization release form signed by Parent/Guardian is required.
	The Parent/Guardian must be present in the room with the minor all times.
	Aged 18 and over: those listed above but including massage and body treatments.
	CANCELLAZIONE APPUNTAMENTI Ti chiediamo di effettuare qualsiasi cancellazione o modifica dei trattamenti almeno quattro ore prima dell'appuntamento. Se annulli meno di quattro ore, ti verrà addebitato il 50% della commissione. Se annulli senza preavviso, ti verrà addebitato il 100%.
	APPOINTMENTS CANCELLATION We ask that you make any cancellation or change to treatments at least four hours before your appointment. If you cancel less than four hours, you'll be charged 50% of the fee. If you cancel without notice, you'll be charged 100%.
	Contacts
	ITV Roma presso Rome Marriott Park Hotel Roma



