


Dall’idea di ricerca del benessere, partendo da un
rapporto privilegiato con la natura, è nata la sinergia tra
ITV e il Delta Hotels Marriott Giardini Naxos -
destinata ad impreziosire ulteriormente le proposte
benessere. Una rivoluzionaria filosofia di benessere, in
cui la ricerca e l’utilizzo delle erbe autoctone in sinergia
con la manualità degli operatori rendono l’esperienza
presso la nostra struttura unica. Gli ospiti potranno
vivere rituali di benessere unici che si fondono nel
territorio e nel mare che circonda l’hotel. A tutto questo
si potranno affiancare dei trattamenti “tailor made”
volti a rispettare l’unicità di ogni persona per ritrovare
l’umore migliore.

The synergy between ITV and the Delta Hotels
Marriott Giardini Naxos was born from the idea of
seeking wellness starting from a privileged relationship
with nature- destined to further enhance the wellness
proposals. A revolutionary wellness philosophy, in
which the research and use of native herbs in synergy
with the manual skills of the operators make the
experience at our facility unique. Guests will be able to
experience unique wellness rituals that blend into the
territory and the sea that surrounds the hotel. All this
can be combined with "tailor made" treatments aimed
at respecting the uniqueness of each person to find the
best mood



La SPA è un’ oasi di relax e benessere dove ritrovare l’armonia fisica e mentale. Sarete accolti
dal nostro team altamente qualificato, che crede fermamente che estetica e benessere si
fondano insieme, in un equilibrio impossibile da scindere. Tutti i nostri Trattamenti e Rituali
sono supportati dalla scienza e al contempo ci riportano all'anima antica del mondo cui si
ispirano. Vi immergerete in un'atmosfera unica, senza tempo e senza spazio, coccolati dalla
qualità dei prodotti.

The SPA is an oasis of relaxation and well-being where you can rediscover harmony physical and
mental. You will be welcomed by our highly qualified team, who firmly believes that aesthetics
and wellness come together, in a balance that is impossible to separate. All of our treatments and
rituals are backed by science and at the same time they bring us back to the ancient soul of the
world they are inspired. You will immerse yourself in a unique atmosphere, timeless and without
space, pampered by the quality of the products.  

ITV Giardini Naxos
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Il percorso benessere è composto da:
Area Relax
Area Aromi
Sauna finlandese 
Bagno turco 
Docce emozionali
Kit accoglienza: telo + ciabattine + cuffia
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Suite hamman 
Rituale Mediterraneo + massaggio corpo di
coppia + bollicine con frutta

Ritual comfort of savonage + couple body
massage + bubbles with fruit 

The wellness path is composed of:
Relax Area
Aroma Area
Finnish Sauna
Turkish bath 
Emotional Showers
Welcome Kit: towel + flip-flops + swim cap

Durata: 90 min 
Prezzo: 40€ 
(dal lunedì al venerdì)  
50€ 
(sabato, domenica, 
ponti, festività)

Time: 90 min
Price: 40€ 
(from Monday to Friday) 
50€ (Saturday, Sunday 
and holidays)

Durata: 120 min  
Prezzo: 430€ 
(a coppia)  

Time: 120 min  
Price: 430€ 
(couple)  
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Idratante / Hydratating
Trattamento profondamente idratante per viso, collo
e décolleté. Ristabilisce la compattezza, nutrimento e
luminosità della pelle prevenendo la disidratazione.

Deeply moisturizing treatment for face, neck and
décolleté. It restores the texture, softness and
brightness of the skin preventing dehydration.

Detersione / Cleansing
Deterge in profondità ed esfolia eliminando impurità
ed imperfezioni senza aggredire 

Cleanses in depth and exfoliates removing impurities
and imperfections without attacking the skin

Esfoliante e stimolante
Exfoliating and stimulating
Esfoliazione immediata per donare alla pelle
luminosità, levigatezza e morbidezza, rendendo il
colorito più omogeneo grazie all’azione del
melograno. L’idratazione viene effettuata con
manovre particolari volte a stimolare ed energizzare.

Immediate exfoliation to give the skin brightness,
smoothness and softness, making the complexion
more even thanks to the action of pomegranate.
Hydration is carried out with special maneuvers
aimed at stimulating and energizing.

Durata: 20 min > 60€
Time: 20 min > 60€

Durata: 35 min > 70€ 
Time: 35 min > 70€ 

Durata: 50 min > 120€ 
 30 min > 90€
Time: 50 min > 120€ 
30 min > 90€
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Speciale Uomo / Man Special
Trattamento viso specifico per riequilibrare ed
idratare la pelle

Specific facial treatment to rebalance and
hydrate the skin.

Anti Age
Trattamento viso che focalizza l’azione sulla tono
sulle linee di espressione e sulle linee dettate
dall’età. Questo trattamento, grazie alle proprietà
dell’oro, è capace di donare al viso un aspetto più
levigato, nutrito e visibilmente più radioso.

Facial treatment that focuses on tone, expression
lines and age lines. This treatment, thanks to the
properties of gold, is capable of giving the face a
smoother, nourished and visibly more radiant
appearance.

Durata: 50 min > 95€ 
Time: 50 min > 95€ 

Durata: 35 min > 65€ 
Time: 35 min > 65€ 



Rivitalizzante / Revitalizing
Rigenerazione completa e profonda per una
pelle perfettamente compatta levigata e
morbida con due diverse note olfattive dell’isola:
il melograno e gli agrumi.

Complete and deep regeneration for perfectly
compact, smooth and soft skin with two
different olfactory notes of the island:
pomegranate and citrus.
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Rigenerante / Regenerating
Rituali di rinnovamento arricchito dalle proprietà
dell’olio di Argan che mostrerà una pelle nutrita
in profondità. Adatto ad ogni tipo di pelle e
ideale per coloro che necessitano di una
profonda esfoliazione del corpo, per rimuovere le
cellule morte e restituire una pelle morbida,
vellutata e nutrita.

Renewal rituals enriched with the properties of
Argan oil will show a deeply nourished skin.
Suitable for all skin types and ideal for those
who need a deep exfoliation of the body, to
remove dead cells and restore a soft, velvety
and nourished skin.B
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Durata: 20 min > 60€
Time: 20 min > 60€

Durata: 50 min > 140€
Time: 50 min > 140€
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Nutriente / Nourishing
Lasciati avvolgere da un impacco aromaterapeutico ed
elasticizzante che coccolerà la tua pelle. 

Let yourself be enveloped in an aromatherapeutic and
elasticizing pack that will pamper your skin.
 

Tranquillity Body Wrap
Trattamento aromaterapico nutriente ed elasticizzante
della pelle.

Nourishing and elasticizing aromatherapy treatment
of the skin.

New Life Massage
Per tutte le donne in gravidanza dopo il terzo mese.
Per ripristinare la forma fisica, drenare e tonificare i
tessuti.

For all expectant mothers after their first trimester. To
restor body shape, drain and firm tissues affected by
pregnancy. 

New Mum
Trattamento che prevede scrub, maschera e prodotti
con olio di Tamanu per dare tono alla pelle.
Trattamento consigliato dopo 6 settimane dal parto.

All-over body treatment incorporates exfoliation, mask
and tamanu oil products to improve the skin's tone.
Ideal for new mothers from 6 weeks postriatal
onwards. 

Durata: 40 min > 80€
Time: 40 min > 80€

Durata: 40 min > 120€
Time: 40 min > 120€

Durata: 50 min > 160€
Time: 50 min > 160€

Durata: 50 min > 180€
Time: 50 min > 180€



Energy
Massaggio energico che aiuta ad alleviare le tensioni
e a sciogliere le contratture muscolari. 

Energic massage to ease join pain, calm and relax
muscle tension.
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Comfort Touch
Manualità lente e distensive con oli essenziali, per un
rinnovato equilibrio psicofisico e per allentare tensioni
e stress. 

Slow and soothing manipulations with essential oils
for finding yourself calm, balanced and reduce
muscle tensions. 

Aromasoul Mediterranean 
Rituale ad azione rigenerante grazie all'utilizzo di oli
essenziali specifici che si ispirano alla cultura
mediterranea combinati con manovre. 

A ritual with a regenerating action thanks to the use
of specific essential oils inspired by Mediterranean
culture combined with maneuvers.

Back & Neck
Trattamento decontratturante per testa, collo e
schiena. Favorisce uno stato di benessere totale.

Decontracturing massage for head, neck and back.
Promotes a state of total well-being.

Durata: 50 min > 140€ 
Time: 50 min > 140€

Durata: 50 min > 140€ 
30 min > 90€
Time: 50 min > 140€ 
30 min > 90€

Durata: 50 min > 160€ 
A coppia > 300€
Time: 50 min > 160€ 
Couple > 300€

Durata: 50 min > 150€ 
Time: 50 min > 150€ 



Rituale del sonno/ Pro-Sleep Ritual
Massaggio rilassante che interagisce su tre differenti percorsi
sensoriali: olfattivo, tattile e uditivo, per un rilassamento
profondo che favorisce il sonno e il recupero dal jet-lag. La
sinergia di manovre e cosmesi portano ad uno stato di profondo
relax e quiete per il corpo e la mente. 

Relaxing massage that interacts on three different sensory
pathways: olfactory, tactile and auditory, for a deep relaxation
that promotes sleep and recovery from jet lag. The synergy of
maneuvers and cosmetics lead to a state of deep relaxation
and quiet for the body and mind.
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Massaggio Relax / Relax Massage 
massaggio totale del corpo, volto ad alleviare notevolmente
stress e tensioni.agisce sulla muscolatura superficiale profonda
favorendone l’ossigenazione e il trofismo dei tessuti.è un
massaggio eseguito con movimenti lenti e profondi per donare
al corpo estensione e intensa sensazione di relax abbinando oli
aromatici dell’isola.

Total body massage, aimed at significantly relieving stress and
tension. It acts on the deep superficial muscles, promoting
oxygenation and tissue trophism. It is a massage performed
with slow and deep movements to give the body extension and
an intense sensation of relaxation, combining aromatic oils
from the island.

Durata: 50 min > 180€ 
30 min > 100€
Time: 50 min > 180€ 
30 min > 100€

Durata: 30 min > 70€ 
60 min > 120€
Time: 30 min > 70€ 
60 min > 120€
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Hot Stone Massage 
Rituale con pietre calde ed oli essenziali che allevia il dolore
muscolare e favorisce un profondo rilassamento muscolare,
perfetto per ritrovare equilibrio mentale, rilassamento e
rinnovata energia.

Ritual with hot stones and essential oils that relieves
muscle pain and promotes deep relaxation, perfect for
regaining mental balance, relaxation and renewed energy.

Salt Massage 
Rituale con pietre calde di Sale Himalayano, ideale per
purificare, detossinare e revitalizzare il corpo, nei momenti
di particolare stress. La sua azione profonda ed intensa,
lenisce i dolori, scioglie le tensioni, stimola il metabolismo e
migliora la circolazione.

Ritual made with Himalayan salt stone, perfect to detoxify,
purify and rebalance the body in moments of particular
emotional stress. Its deep and intense action relieves pain
and tension, stimulates metabolism and improves
circulation.

Durata: 60 min > 150€ 
Time: 60 min > 150€

Durata: 80 min > 190€ 
Time: 80 min > 190€ 

Ritual Indian 
Ritual Indian è un massaggio ispirato alle antiche tradizioni
indiane che combina movimenti avvolgenti e tecniche
rilassanti per sciogliere tensioni e stress.

Ritual Indian is a massage inspired by ancient Indian
traditions, combining flowing movements and relaxing
techniques to release tension and stress. 

Durata: 60 min > 150€ 
Time: 60 min > 150€



20€
20€
20€
30€
25€
40€
80€ 
50€

Labbra o mento / Upper Lip or chin 
Sopracciglia / Eyebrows
Ascelle / Armpit 
Braccia / Arm 
Inguine base / Basic Bikini 
Mezza gamba o intera / Half or full leg 
Gamba completa e inguine base / Basic bikini and full leg 
Petto o schiena / Chest or back 

Doccia solare / Solar shower

Epilazione Corpo / Body Waxing
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Manicure  
Gel color manicure 

Pedicure 
Gel color pedicure 

Pedicure curativo / Curative pedicure 
Gel color curative pedicure 

35€
55€

45€
65€

60€
80€
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12€ (10 min)



ITV Caserta
Viale Carlo 3°, km 22.300 
San Nicola La Strada, CE
Tel: 0823224187 
Cell: 3290478745
infocaserta@itv.it

Structures
StruttureStrutture Tutti i punti dove vivere le nostre esperienze di benessere.

All the places where we can live our wellness experiences.

ITV Torino
Via Lanzo, 163 – 10071 Borgo
Torinese, TO
Tel. 3775930352
infotorino@itv.it

ITV Giardini Naxos
Viale Jannuzzo, 47, 
98035 Giardini-Naxos ME 
Tel. 0942 51931 
infogiardininaxos@itv.it

ITV Siracusa
Via Nazario Sauro, S.N, 
96100 Siracusa (SR)
Tel. 093116681  
infosiracusa@itv.it

ITV Sestriere
Via Sauze, 3, 
10058 Sestriere TO 
Tel. 0122 750918
infosestriere@itv.it

ITV Roma
Via Colonnello Tommaso
Masala, 54, 00148 Roma RM
Tel. 06 658821  
inforoma@itv.it



LIMITI DI ETÀ
Età 15 e sotto: può godere di manicure e pedicure.
Età 16-17: servizi sopra elencati, ma inclusi trattamenti viso, ceretta sopracciglia /
mento / labbra.

È richiesta la liberatoria per minorenni firmata dal Genitore/Tutore.
Il Genitore/Tutore deve essere sempre presente nella stanza con il minore.

Dai 18 anni in su: quelli sopra elencati ma inclusi massaggi e trattamenti per il
corpo. 

AGE RESTRICTIONS
Age 15 and under: can enjoy manicure and pedicure. 
Age 16-17: services listed above, but including facials, eyebrow / chin/ lip waxing. 

Minors authorization release form signed by Parent/Guardian is required. 
The Parent/Guardian must be present in the room with the minor all times. 

Aged 18 and over: those listed above but including massage and body
treatments. 

CANCELLAZIONE APPUNTAMENTI
Ti chiediamo di effettuare qualsiasi cancellazione o modifica dei trattamenti
almeno quattro ore prima dell'appuntamento. Se annulli meno di quattro ore, ti
verrà addebitato il 50% della commissione. Se annulli senza preavviso, ti verrà
addebitato il 100%.

APPOINTMENTS CANCELLATION
We ask that you make any cancellation or change to treatments at least four
hours before your appointment. If you cancel less than four hours, you'll be
charged 50% of the fee. If you cancel without notice, you'll be charged 100%.



Contacts
ContattiContatti

ITV Giardini Naxos
presso Delta Hotels Marriott
Giardini Naxos

Viale Jannuzzo, 47, 
98035 Giardini-Naxos ME 

Tel. 0942 51931 

Orari struttura
Tutti i giorni 
dalle ore 11.00 alle 19:30

Spa Hours
Everyday 
from 11.00 to 19:30
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